
 

  



 

自然素材の家を 

建てる前に知っておくべき 

１０のポイント 
 

私たちは、全ての人が自然素材で家づくりをしてほしいとは思っていません。 

ただ、健康を重視したり、現在アレルギーやシックハウス症候群に悩まされたり 

する方の中から、誤った知識で自然素材の住宅を捉えてしまうことのないよう 

今後の家づくりの参考にしていただければ幸いです。 

 
健康配慮・ 

自然素材の 

家づくりを 

検討中の方は 

必見です！ 


